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Übungsblatt

Hier gibt es noch mehr!

Uhrzeit und Zeitspannen
Boo! Jetzt liest du die Uhr auf die Minute genau. Der große 

Zeiger springt von Zahl zu Zahl immer 5 Minuten weiter. Zeigt 
er auf die 5, sind es 25 Minuten. Wie spät ist es? Kreise ein. Du 

schaffst das!

Zählt am großen Zeiger in Fünferschritten: 5, 10, 15 … So findet 
man die Minuten schnell.

Wie spät ist es? Kreise ein.

10:25
10:35
11:25

3:50
4:40
3:40

*

8:05
7:05
7:15

*
1:50
1:00
2:50

*

8:45
9:35
8:35

*
6:10
5:10
5:20

*

11:55
11:05
12:55

*
2:30
3:20
2:20

*

Bonus: Stimmt das? Kreise ein.

Eine Dreiviertelstunde hat 30 Minuten. ja   nein *
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Übungsblatt

Hier gibt es noch mehr!

Uhrzeit und Zeitspannen
Eine Stunde kann man in vier Viertel teilen. Viertel nach drei ist 

3:15 Uhr, Viertel vor vier ist 3:45 Uhr. Schau genau auf den 
großen Zeiger. Wie spät ist es? Kreise ein. Stell es auf einer 

echten Uhr ein. Boo-tastisch!

Viertel vor vier bedeutet 15 Minuten vor 4 Uhr, also 3:45 Uhr.

Wie spät ist es? Kreise ein.

Viertel vor vier
halb vier
Viertel nach drei

halb vier
Viertel vor vier
Viertel nach drei

*

Viertel nach acht
Viertel vor neun
halb neun

*
Viertel nach elf
halb zwö lf
Viertel vor zwö lf

*

halb sieben
Viertel nach sechs
Viertel vor sieben

*
Viertel vor zwei
Viertel nach eins
halb zwei

*

Bonus: Stimmt das? Kreise ein.

Eine Woche hat 5 Tage. ja   nein *
Von 9:15 bis 9:45 Uhr sind 30 Minuten. ja   nein *
Halb fü nf ist 5:30 Uhr. ja   nein *
Drei Stunden sind 180 Minuten. ja   nein *
Eine Stunde hat 30 Minuten. ja   nein *
Viertel vor acht ist 7:45 Uhr. ja   nein *
Von 14:00 bis 16:00 Uhr sind 3 Stunden. ja   nein *
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Übungsblatt

Hier gibt es noch mehr!

Uhrzeit und Zeitspannen
Wie lange dauert das? Das nennt man Zeitspanne. Von 8:00 Uhr 

bis 8:45 Uhr sind es 45 Minuten. Rechne jede Zeitspanne aus 
und schreib sie auf die Linie. Tipp: Rechne bis zur vollen 

Stunde. Du schaffst das!

Ein Zahlenstrahl mit den Uhrzeiten hilft: Erst bis zur vollen 
Stunde, dann den Rest.

Wie lange dauert es? Schreibe die Minuten.

Von 8:00 bis 8:45 Uhr: 45 min

Von 9:30 bis 10:15 Uhr: *

Von 14:10 bis 15:00 Uhr: *

Von 7:45 bis 9:00 Uhr: *

Von 11:20 bis 12:05 Uhr: *

Von 16:30 bis 18:00 Uhr: *

Stimmt das? Kreise ein.

Von 8:00 bis 9:00 Uhr ist eine Stunde. ja   nein *
Eine halbe Minute hat 30 Sekunden. ja   nein *
Viertel nach zwei ist 2:45 Uhr. ja   nein *
Ein Jahr hat 12 Monate. ja   nein *
Ein Monat hat 100 Tage. ja   nein *
Von 7:50 bis 8:10 Uhr sind 20 Minuten. ja   nein *
Eine Stunde hat 100 Sekunden. ja   nein *
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Übungsblatt

Hier gibt es noch mehr!

Uhrzeit und Zeitspannen
Boo! Eine Stunde hat 60 Minuten, eine Minute hat 60 

Sekunden. Wie viele Minuten sind zwei Stunden? Rechne die 
Zeiten um und setze die Zahlen ein. Boo-tastisch, du wirst 

Zeitprofi!

Umrechnen heißt hier: mal 60. Zwei Stunden sind 2 · 60 
Minuten.

Rechne um und setze ein.

1 Stunde = 60  Minuten

2 Stunden =  Minuten *

1 Minute =  Sekunden *

Eine halbe Stunde =  Minuten *

1 Tag =  Stunden *

3 Stunden =  Minuten *

Stimmt das? Kreise ein.

Zwei Stunden haben 100 Minuten. ja   nein *
Vier Viertelstunden sind eine Stunde. ja   nein *
Zwei halbe Stunden sind 90 Minuten. ja   nein *
Von 12:00 bis 12:30 Uhr ist eine halbe Stunde. ja   nein *
Viertel vor neun ist 9:15 Uhr. ja   nein *
Halb sieben ist 6:30 Uhr. ja   nein *
Von 6:00 bis 6:20 Uhr sind 40 Minuten. ja   nein *
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Hier gibt es noch mehr!

Uhrzeit und Zeitspannen
Jetzt kommen Aufgaben aus dem Alltag. Wann ist der Film zu 

Ende? Wie lange dauert der Ausflug? Lies jede Aufgabe genau, 
rechne und schreib das Ergebnis auf. Mal dir eine Uhr, wenn es 

schwer wird. Du schaffst das, Boo!

Malt bei schweren Aufgaben eine Uhr auf und zeichnet den 
Weg des Zeigers ein.

Lies.

1. Der Film beginnt um 15:10 Uhr und dauert 50 Minuten. 2. Bruno lä uft
um 9:00 Uhr los und kommt um 9:35 Uhr an. 3. Die Pause beginnt um
10:20 Uhr und dauert 20 Minuten. 4. Tick backt einen Kuchen. Er kommt
um 14:45 Uhr in den Ofen und braucht 45 Minuten.

Rechne und schreibe.

1. Der Film endet um 16:00 Uhr

2. Bruno braucht *

3. Die Pause endet um *

4. Der Kuchen ist fertig um *

Stimmt das? Kreise ein.

Eine Viertelstunde hat 15 Minuten. ja   nein *
Eine Minute hat 60 Sekunden. ja   nein *
Ein Schultag dauert 24 Stunden. ja   nein *
Von 13:45 bis 14:15 Uhr sind 30 Minuten. ja   nein *
Eine Dreiviertelstunde hat 45 Minuten. ja   nein *
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