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Lösungsblatt

Hier gibt es noch mehr!

Lösungsblatt: Teste dich selbst: Mein Körper
Vergleiche mit deinem Blatt. Jede richtige Aufgabe gibt einen 

BooStar.

Lies zuerst alle Aufgaben und fang mit denen an, die du sicher 
kannst. Benutze die Fachwörter und schreib Erklärungen in 

ganzen Sätzen.

Name: Datum:

Punkte: 21 von 21
4 P.1. Was ist wo? Verbinde.

am Bein Ferse

am Arm Nacken

am Fuß Knie

am Hals Ellenbogen
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6 P.2. Kopf oder Bein? Schreibe in die Spalte.

Schienbein    Kinn    Stirn    Wade    Knie   
Wange

Kopf

Stirn

Wange

Kinn

Bein

Knie

Wade

Schienbein
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3 P.3. Ergänze. Wähle: Gelenken, Knochen, Muskeln.

Mein Gerü st sind die ….
Knochen

Biegen kann ich mich an den ….
Gelenken

Bewegen helfen mir die ….
Muskeln
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6 P.4. Stimmt das? Kreise ja oder nein ein.

Bewegung hä lt mich gesund. ja  nein
Das Knie ist am Arm. ja  nein
Ich habe zwei Arme und zwei Beine. ja  nein
Schlaf ist unwichtig. ja  nein
Ich habe drei Augen. ja  nein
Die Zehen sind am Fuß. ja  nein

2 P.5. Was tust du, damit dein Körper gesund bleibt?

zum Beispiel viel bewegen, gesund essen, genug

schlafen. (2 Punkte: zwei Dinge; 1 Punkt: eins)

Unterschrift eines Erziehungsberechtigten
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So geht ihr vor

Plant etwa 30 Minuten ein. Euer Kind arbeitet
allein an einem ruhigen Platz, ohne Hilfe. Die Zeit
ist eine Empfehlung: Wer lä nger braucht, wird in
Ruhe fertig. In der 2. Klasse dü rft ihr die
Aufgaben vorlesen, wenn das Lesen noch
schwerfä llt.
Danach wertet ihr gemeinsam aus und tragt die
Punkte ein. Einen Notenschlü ssel gibt es bewusst
nicht, weil jede Schule anders bewertet. Wichtiger
ist, wo es hakt. Zum Schluss malt euer Kind den
BooStar aus.
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Wo hakt es? Nachüben mit den Stufenblättern

Nr. Das wird geü bt P. Blatt

1 Kö rperteile finden 4 S1202-4

2 Kö rperteile ordnen 6 S1202-3

3 Knochen und Muskeln 3 S1202-6

4 Aussagen prü fen 6 S1202-8

5 Gesund bleiben 2 S1202-8

Online weiterüben

Passende Online-Ü bungen und alle Stufenblä tter
findet ihr auf banoo.boo beim Thema „Mein
Kö rper“.
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