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Übungsblatt

Hier gibt es noch mehr!

Teste dich selbst: Essen und Trinken
Boo! Isi hat Banoo einen kleinen Test über Essen und Trinken 

gemacht. Zeig, was gesund ist und woher unser Essen kommt. 
Lies jede Aufgabe in Ruhe. Du schaffst das!

Lies zuerst alle Aufgaben und fang mit denen an, die du sicher 
kannst. Benutze die Fachwörter und schreib Erklärungen in 

ganzen Sätzen.

Name: Datum:

Punkte:        von 20 *

____ / 6 P.1. Obst, Gemüse oder Milch? Schreibe in die Spalte.

Kä se    Mö hre    Joghurt    Apfel    Gurke   
Banane

Obst Gemü se Milch
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Übungsblatt

Hier gibt es noch mehr!

Teste dich selbst: Essen und Trinken
Weiter geht es! Prüf bei jedem Satz genau, ob er stimmt, und 

benutze die Fachwörter. Boo-tastisch!

____ / 4 P.2. Woher kommt es? Verbinde.

Milch aus Getreide

Brot von der Kuh

Ei von Bienen

Honig vom Huhn
____ / 6 P.3. Stimmt das? Kreise ja oder nein ein.

Vegetarier essen kein Fleisch. ja  nein
Limo lö scht Durst am besten. ja  nein
Wasser ist ein gutes Geträ nk. ja  nein
Pommes sind Gemü se. ja  nein
Obst ist ungesund. ja  nein
Sü ßes esse ich nur ab und zu. ja  nein
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Übungsblatt

Hier gibt es noch mehr!

Teste dich selbst: Essen und Trinken
Fast geschafft! Schreib Erklärungen in ganzen Sätzen, dann 

sieht man, was du weißt. Boo-per!

____ / 2 P.4. Warum ist ein Frühstück wichtig?

____ / 2 P.5. Bruno isst kein Fleisch. Was kann er essen? Nenne zwei Dinge.
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