- i Lésungsblatt: Teste dich selbst: Skelett und Muskeln R

Vergleiche mit deinem Blatt. Jede richtige Aufgabe gibt einen
BoosStar.
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Lies zuerst alle Aufgaben und fang mit denen an, die du sicher
kannst. Benutze die Fachworter und schreib Erklarungen in
ganzen Satzen.

Name: Datum:
Punkte: 23 von 23
*~* 1. Was schiitzt oder stiitzt der Knochen? Verbinde. 4P,
Schadel schiitzt das Kniegelenk
Rippen halt den Kérper aufrecht
Wirbelsdule schiitzt das Gehirn
Kniescheibe schiitzen Herz und Lunge
2. Kugelgelenk oder Scharniergelenk? Schreibe in die Spalte. 5P.

Knie Schulter Ellenbogen Fingergelenk Hiifte
Kugelgelenk Scharniergelenk

Schulter Knie
H ﬁfl:e Ellenbagen. E—
Fingergelenk
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%ﬁ 3. Setze ein: Bizeps, Gelenken, Sehnen, Trizeps. 4P,

Beweglich sind wir an den Gelenken

O 4. Stimmt das? Kreise ja oder nein ein. 6P.

Muskeln konnen nur ziehen. nein

Der Oberschenkelknochen ist der langste Knochen. nein

Der Schadel schiitzt die Lunge. ja @
Knochen wachsen nicht mit. i @

a
Ein Erwachsener hat etwa 200 Knochen. nein
Ohne Bewegung werden Muskeln stdrker. ja
Y 5. Warum braucht der Bizeps einen Gegenspieler? Erklare. 2P.

Ein Muskel kann nur ziehen. Damit sich der Arm wieder streckt, muss ein

anderer Muskel ziehen, der Trizeps. (2 Punkte: nur ziehen und

Gegenspieler streckt; 1 Punkt: eins davon)
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So gehtihrvor

Plant etwa 35 Minuten ein. Euer Kind arbeitet allein an einem ruhigen Platz,
ohne Hilfe. Die Zeit ist eine Empfehlung: Wer ldnger braucht, wird in Ruhe
fertig.

Danach wertet ihr gemeinsam aus und tragt die Punkte ein. Einen
Notenschliissel gibt es bewusst nicht, weil jede Schule anders bewertet.
Wichtiger ist, wo es hakt. Zum Schluss malt euer Kind den BooStar aus.

% Wo hakt es? Nachiben mit den Stufenblattern

Nr. | Das wird geiibt P.  |Blatt

1 Aufgaben der Knochen 4 |S3401-6
2 Gelenke unterscheiden 5 |53401-8
3 Muskeln und Gelenke 4 |S3401-7
4 Aussagen zum Kérper priifen 6 |S3401-5
5 Gegenspieler erkldren 2 | S3401-7
6 Aufgaben des Skeletts nennen 2 |S3401-6

Online weitertiben

Passende Online-Ubungen und alle Stufenbldtter stehen auf der
Themenseite banoo.boo/arbeitsblatt/skelett-und-muskeln-3-4-klasse.html.
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