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Übungsblatt

Hier gibt es noch mehr!

Schwungübungen: Kreise und Spiralen
Male Kreise wie Räder! Fang oben an und fahre im Kreis herum, 

bis du wieder oben bist. Der erste Kreis ist schon da.

Kreise gegen den Uhrzeigersinn: So beginnen später a, d, g und 
o.

Fahre die Linien nach. Fang am grünen Punkt an.

*

*

*

*
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Übungsblatt

Hier gibt es noch mehr!

Schwungübungen: Kreise und Spiralen
Schneckenhäuser! Fahre die Spiralen nach, von außen nach 

innen. Ganz langsam, dann klappt es.

Spiralen brauchen eine ruhige Hand. Lieber langsam als genau.

Fahre die Linien nach. Fang am grünen Punkt an.

*

*

*

V028-2
V028-2 · Rev. 1

https://banoo.boo/


© 2026 banoo.boo – Nutzung für Privat & Unterricht erlaubt. Keine öffentliche Weiterveröffentlichung.

Übungsblatt

Hier gibt es noch mehr!

Schwungübungen: Kreise und Spiralen
Jetzt kommen Schlaufen und Kreise gemischt. Fahre alles 

nach, ohne den Stift abzusetzen.

Schlaufen bereiten das l, e und h vor.

Fahre die Linien nach. Fang am grünen Punkt an.

*

*

*
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Übungsblatt

Hier gibt es noch mehr!

Schwungübungen: Kreise und Spiralen
Die Tiere machen einen Ausflug mit vielen Kurven. Fahre die 

Wege nach.

Der Weg darf wackeln. Wichtig ist, dass der Stift ohne Absetzen 
läuft.

Fahre den Weg nach.

*

Fahre den Weg nach.

*

Fahre den Weg nach.

*
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